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　当院は、地域の中核病院として、地域住民の方々に高度で質
の高い医療を提供しています。また、埼玉県がん診療指定病院
として、地域のがん患者さんが安心して治療、およびサポート
が受けられるよう各部門を整備しています。
　看護部では、患者さんのことを自分の家族のことのように心
に寄り添い、看護師だからできる「思いやり」のある心をもっ
て看護の提供を行います。
　地域の方々が「彩の国東大宮メディカルセンターに来て良
かった」と満足していただけるよう患者さんやご家族を大切に
し、看護師同士もお互いに思いやりを持ち、看護に喜びを感じ
ながら働き続けられる職場づくりを強化していきます。
　看護師として、個々のキャリアアップ支援やワークライフバ
ランスを考慮した環境整備をし、専門職業人として成長し続け
る組織でありたいと考えています。

がん診療指定病院
埼玉県がん診療指定病院として、地域のがん患者さんが安心して
治療、およびサポートが受けられるよう
各部門を整備しています。

手術室（6 室）緩和ケア病棟（22 床）放射線治療（リニアック）
外来化学療法室（19 床）無菌室（2 床）準無菌室（12 床）
がん治療センターを設置

がん治療センター

放射線治療（リニアック）

緩和ケア病棟（個室）

看護部長　吉村 久美子

心を込めた質の高い看護を目指して

病棟編成 看護部概要

ICU

救急初療室

ER

病棟数 337 床（うち ICU8 床、HCU12 床、緩和ケア 22 床）

施設基準 一般病棟入院基本料　急性期一般入院料 1

看護方式 固定式チームナーシング（一部プライマリーナーシング導入）

看護体制 ２交替制

休日 10 日 / 月　（所定労働時間　1960H/ 年）

診療科目 内科／循環器内科／消化器内科／呼吸器内科／脳神経内科／ 
腎臓内科／糖尿病 ･ 代謝内科／血液内科／リウマチ科／緩和ケ
ア内科／外科／消化器外科／乳腺外科／肛門外科／整形外科／
形成外科／脳神経外科／耳鼻咽喉科 / 眼科／泌尿器科／婦人科
／皮膚科／麻酔科／放射線科／リハビリテーション科／救急科
／病理診断科 / 歯科口腔外科

その他 保育室（24 時間体制）あり／独身寮あり
／医療還付金制度あり

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

がん診療

Nurs e  Recru i t men tSa ino kun i  H igash iomi ya  Med ica l  Cen ter

病院理念
救急医療 充実したERとICU（8床）の設置

二次救急指定病院として年間約 6,600 件を超える
救急搬送を受け入れています。

ICU 病棟

ボン・サイナス（盆　彩なす）

好きな食べ物  ：  大宮ナポリタン
好きな飲み物  ：  ボンサイダー

新人看護師です！
早く一人前になれるよう頑張っています！
よろしくお願いします。

ボン・サイナスちゃん（盆 彩なす）

ボン・サイナスちゃん

私たちはホスピタリティの精神で

患者さまと感動を共有し、

高度の急性期医療で地域に貢献します

6F 6A 病棟（51 床） 6B 病棟（53 床）

5F 5A 病棟（51 床） 5B 病棟（51 床）

4F 4A 病棟（50 床） 4B 病棟（51 床） 4C 病棟（22 床）

3F 集中治療室（8 床）/ 中央手術室（6 部屋）/ 血液浄化センター（33床）

2F 救急室 / 外来　　　　　　　　　　　メインエントランス

1F 内視鏡センター / がん治療センター / 予防医療センター



教育プログラム

新人支援体制
　新人 1 年目の時期は、“看護師” という専門職業人として、将来を左
右する大切な時期と考えていますので、新人看護師が 1 年間をかけて
成長できるよう研修プログラムを組んでいます。
　4 月 は OJT を 含 め た 集 合 研 修 を 行 い、 そ の 後 も 様 々 な 研 修 を 
タイムリーに実施しています。各病棟では、プリセプターをはじめと
して、全スタッフで新人看護師を育て、サポートする体制が定着して
います。

年間計画

新卒看護師

プリセプター
新人 1 名につき 1 名の先輩がつきます。
一 番 身 近 な 存 在 と し て 新 人 を 見 守 り、 
指導します。「お姉さん、お兄さん」のよ
うな存在です。

新人研修担当者

●成長の記録

みどり色は初心者マークの色！
いろんな先輩がみどりファイルを見て新
人さんの成長を実感しています。

看護部教育担当者

ボン・サイナスちゃん

部署の新人教育担当者
それぞれの部署に 1 〜 2 名配置しています。
部署全体の新人教育を担っています。

「看護師として」「社会人として」一番大切な１年間

その厚さは成長の証
新人でも安心して仕事ができる

　　　　　　　　 支援体制みんなで
育つ・育てる

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

4 月
新人オリエンテーション
専門職業人や社会人としての心構えを養い、
看護師として必要な技術を学びます。

● 看護技術演習
● 医療安全
● 感染対策
● 倫理
● 接遇
● 学びの発表会 など

わかばの会
教育専従者と共にのんびりリラッ
クスしながら未来を語り合った
り、不安を相談したりします。

5 月
患者受け持ち

まずは見学から

6 月 先輩とともに
担当患者

1 ～ 2 人まで

夜
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験
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勤
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定期的な
チーフ面談

カウンセラー
面談

7 月

8 月
先輩とともに

担当患者
1 ～ 3 人まで

看護必要度
BLS 研修

9 月
　
　
　
個
人
の
成
長
に
あ
わ
せ
て
担
当
人
数
や
業
務
分
担
を
決
定
し
て
い
ま
す
。

栄養管理
口腔ケア・食事介助

　
　
　
　
　
夜
勤
ス
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ト

10 月
薬剤管理・輸液

ポンプの取り扱い

教育担当者面談（随時）

11 月
輸血管理

急変時対応・創傷処置
リフレッシュ研修

12 月
医療安全

放射線科勉強会
チーフ面談

1 月
学びの共有

静脈注射テスト

2 月 学びの共有

3 月 1 年間の歩み
発表会

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん



継続教育
キャリア支援

キャリアラダー制度

当院では、看護師としての専門知識や技術を段階的に身に付けられるよう、
キャリアプログラムに沿って看護実施能力の開発に取り組んでいます。
新 卒 だ け で は な く、 中 途 入 職 者 に 対 し て も こ れ ま で の 経 験 に 応 じ て 
ラダーレベルを決定し、
プログラムを受けられる
体制があります。

研修項目

ラダーⅤ

より複雑な状況において、ケアの
受け手にとっての最適な手段を選択し
QOLを高めるための看護を実践する

安全管理Ⅴ
チームでの協働Ⅴ 

研修項目

ラダーⅣ
幅広い視野で予測的判断を

もち看護を実践する

メンタルヘルスⅣ
看護研究Ⅳ ( 任意研修 )

目標管理Ⅳ　災害対策Ⅳ
継続教育Ⅳ　チームでの協働Ⅳ

目標管理Ⅳ　安全管理Ⅳ

研修項目

ラダーⅢ
ケアの受け手に合う個別的な

看護を実践する

倫理Ⅲ　メンタルヘルスⅢ
看護研究Ⅲ　継続教育Ⅲ

チームでの協働Ⅲ　目標管理Ⅲ
安全管理Ⅲ　災害対策Ⅲ

研修項目

ラダーⅡ
標準的な看護計画に基づき
自立して看護を実践する

倫理Ⅱ　メンタルヘルスⅡ
看護研究Ⅱ　継続教育Ⅱ

チームでの協働Ⅱ　目標管理Ⅱ
安全管理Ⅱ　災害対策Ⅱ

研修項目

ラダーⅠ
基本的な看護手順に従い必要に

応じて助言を得て看護を実践する

倫理Ⅰ 　メンタルヘルスⅠ
継続教育Ⅰ　看護研究Ⅰ　目標管理Ⅰ

チームでの協働Ⅰ
安全管理Ⅰ　災害対策Ⅰ

スペシャリスト
専門看護師

認定看護師養成コース

マネジメント
認定看護管理者研修

3 年目

2 年目

卒後３年間を

フォローアップ

　看護部では対象にあわせて
様々な研修を実施していま
す。卒後１年目から３年目ま
ではそれぞれ集合研修を行い
３年間をフォローアップをし
ています。

  5 月　看護研究計画書について
  7 月　集合研修
　　　 「心に残った事例発表」グループ
  9 月　事例研究 個別指導
11 月　集合研修
  1 月　事例研究 個別指導
  2 月　事例研究 個別指導

　看護実践への質の向上を目指して当院
では看護研究に取り組んでいます。2 年
目は、事例研究を行ない、自らの看護を
ふりかえる時間を作っています。

    5 月　プリセプター研修
    6 月     部署外研修オリエンテーション
   10 月     スキルアップ研修
　　　　「挿管の介助方法と酸素投与について」
7~2 月 　部署外研修
     3 月　 3 年目のまとめ発表会  　

　より専門的な知識の習得に向けた集合
研修だけでなく、他部署に目を向けられ
るよう部署外研修も行っています。

　充実した支援で　
　資格取得を後押し　

　　　　　

　テクニカルラダー（手術看護、内視鏡看護、　
　　　　　　透析看護、救急看護、 I C U 看護、緩和ケア）

・特定行為研修
・感染制御実践看護師
・透析技術認定士　
・消化器内視鏡技師

・学会認定運動器看護師
・リウマチケア看護師
・呼吸療法士　
・NST　

・第 2 種滅菌技士
・日本糖尿病療養指導士
　など

活躍中の認定看護師です

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

　皮膚・排泄ケア認定看護師とし
て褥瘡の管理に携わっています。
2018 年には特定行為研修を受
け、創傷管理の知識、技術を
深めることができました。
　ストーマ外来も担当し、専
門性を活かして働くことが
できる毎日です。

皮膚・排泄ケア認定看護師

　他職種のスタッフと協力し、
糖尿病患者さんの療養生活の
指導、フットケア、訪問
スタッフからの対応相
談、糖尿病教室の運営、
看護学生への指導等を
行っています。

糖尿病看護認定看護師

　私は、ある偶然の出会いをきっ
かけに認定看護師を目指し、無事
資格を取得しました。
　その経験を糧に、人との
縁 や 関 わ り を 大 切 に し て
日々看護しています。

摂食・嚥下障害看護認定看護師

　支援をうけて認定看護師を取得し 10 年
目になりました。資格取得後も緩和ケア認
定看護師として知識や技術を生か
せる環境を整えてくださり、緩
和ケアチーム、がん相談支援セ
ンター、緩和ケア病棟、在宅
連携など、緩和ケアを必要
とする様々な部門で横断
的に活動しています。

　私は入職まもなく進学の機会

をいただきまして 2018 年に認

定看護師を取得しま

した。

　組織に貢献できる

自分で在りたい

と思います。

緩 和 ケ ア 認 定 看 護 師 特定行為研修  修了
３名活躍中です



A. 配属先に行く前に 1 ヶ月間、知識・技術
を学ぶことができます。配属先では不安
もありましたが、手厚い研修により準備
ができました。

A. 予習、復習ができたり、配属病棟特有
の疾患を勉強したり、仲間で共有し合
います。

　 同期に 1 ヶ月に一度会え、悩み相談もで
きます。

A. とても快適な生活を送っています。

A . いつも気にかけて声をかけてくださり、
とても頼れる存在です !

　 気軽に相談できる環境も作ってくれ 
ます♪

A. 月 10 日お休みがあり、とても充実してい
ます！都内へのアクセスも良く、外出す
るのに便利です。

○ ･･･ 日勤　/ 　休 ･･･ 休み 　/  　研 ･･･ 新人研修
有 ･･･ 有給　/ 　入 ･･･ 夜勤入り 　/ 　明 ･･･ 夜勤明け 

ウェルカムボード紹介

Q. プライベートは充実していますか？ Q. どんな寮生活を送っていますか？

Q&A 広場 現役スタッフがそれぞれの立場から
みなさんの疑問にお答えします。

＜間取り図＞お部屋はこんな感じになってます★

Q. 新人研修の様子、内容はどうでしたか？ Q. 集合研修で得られたものは？ Q. プリセプターとの関係は？

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

研 ○

○ 休 休 ○ 入 明 休

○ 休 休 有 ○ 入 明

休 ○ 休 ○ 入 明 休

休 ○ 入 明 休 ○ ○

勤務先まで徒歩
10 分圏内！

スーパー・
コンビニ近所
にあります！

駅からも
近くて便利！

それぞれの部署で、新人さんに向けたウェルカムボードを作成しています。
職員一同、皆さんと働ける日を楽しみにしています！

Q. 当院に入職した決め手は？
A. 病院見学の際に、病院の雰囲気が良く、職員の方々が楽しそうに

働いているのが印象的だったのでこの病院に決めました。また、
ワークライフバランスを大切にしており、仕事だけでなくプライ
ベートも充実している先輩看護師の姿に憧れて入職しました。

Q. 入職して1年間で成長できたことは？
A. 私は救急外来に配属になりました。最

初は患者さんの状態から、疾患や必要
な処置を思い浮かべることが出来ませ
んでした。しかしこの１年間で、患者
さんの主訴から疾患を想定して、事前
準備をする事が出来るようになるな
ど、救急室の一員として行動出来るようになりました。

Q. 勤務希望はできますか？
A. はい、私の配属されている病棟では、勤務希望は月に

２回まで出せます。今はまだ生活リズムを整える事で
精一杯ですが、同期と出掛けたり、たくさん睡眠を取っ
て次の日に備えたり、忙しい中でもストレスを溜
めずに生活するように心がけています。

Q. 寮生活は充実していますか？
A . 駅からも近く、スーパーやコンビニも

充実していて、一人暮らしがしやすい
環境だと思います。近くに入寮してい
る同期も沢山いるので安心です。

Q. 後輩看護師の指導やメンタルフォローは、どのようにしていますか？
A. 一度にすべてを教えずに、一緒に考えながら理解が深まるような指

導を心がけています。メンタルフォローについては、一人で仕事を
抱え込んでいないか、手伝えることはないかを常に声掛けるように
努めています。

Q. 男性看護師の強みは？
A. 男性看護師はまだまだ少なく、立場的にも

目立ちやすい為、患者さんに顔や名前を
覚えてもらい易い点があります。高齢
化に伴う重症・寝たきり患者さんの
増加が懸念される中、体力のある男
性看護師は頼りにされると思います。

Q. 男性看護師だから活躍できた場面
A . 男性看護師だから、という事は特にありません。性別関係なく 

活躍できる場所です。

Q. 今後の目標や野望
A. 私は昨年度、特定行為研修を修了しました。研修では臨床推論を学ぶ

ことが出来ました。臨床推論とは患者さんの訴え、
症状から状態を的確に把握するために用い
る思考過程です。学んだことをスタッフ
間で共有しチームとしてスキルアップす
ることが出来ればより適切な医療の提供
を行っていけると考えます。どのスタッ
フが受け持ったとしても医療提供に差が出
ない体制づくりを構築していきたいです。

Q. 子育てと仕事の両立について教えてください。
A . 二年前に双子を出産しました。復帰後、徐々に生活リズムが掴め

てきて、今では子供たちも保育室に通うのが毎日とても楽しみに
なっています。また、家事や子育てにも、しっかり時間を充てる
ことが出来ています。

Q.子供の具合が悪い時はどうしていますか？
A . 子供たちは普段、病院に併設されてい

る保育室に預けています。子供の具合
が悪い時には、お休みを取らせていた
だいています。勤務中であっても、子
供に何かあった時にはすぐ迎えに行け
る環境なので、とても助かっています。

Q. 当院を選んだ理由は？
A. 病院見学のときに病院の雰囲気が良かったからです。

Q. 実際入職してどうでしたか？
A. 部署での人間関係が良く、楽しく仕事が出来ています。また

私は、手術看護をもっと学び、より良い看護師
を目指していきたいと思い、AMG 専門資格
支援を受け、手術室認定看護教育センター
に通っています。手術室や病棟スタッ
フが協力的で、勉強しやすい環境であ
るため、安心して学習出来ています。 
今後、手術室のロールモデルとなれる
よう自己研鑽し、より良い手術室にし
ていきたいと思っています。

救急室
2 年目

循環器内科病棟
主任ナースマン

血液内科・消化器内科病棟
ママナース

脳神経外科病棟
1 年目

救急室
8 年目

中央手術室
中途入職

新人ナース

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん
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例）11 月の勤務



年間行事
5 月　AMG バレーボール大会4 月　入職式・お花見（新人歓迎会）

12 月　病院忘年会7 月　花火大会 10 月　AMG 大運動会 3 月　1 年目修了研修

保養所 軽井沢、山中湖、那須の保養所が利用できます。
職員やご家族と一緒に自然に囲まれた空間で楽しい休日を★

白糸ノ滝 軽井沢プリンスホテルスキー場

軽井沢プリンスショッピングプラザハルニレテラス

軽井沢荘周辺にアウトレット・カフェ・レストラン
などレジャースポットも充実しています！

軽 井
沢 荘

出身学校一覧
2021 年度までの実績

日本全国から入職しています。
自分の地元から来ている人がいると安心しますね。

北海道 名寄市立大学
日鋼記念看護学校
北海道医薬専門学校
専門学校 北海道保健看護大学校

茨城県 茨城県立医療大学
晃陽看護栄養専門学校
アール医療福祉専門学校
茨城県立中央看護専門学校
茨城県立岩瀬高等学校

群馬県 桐生大学
上武大学
高崎健康福祉大学
群馬県立県民健康科学大学
群馬パース大学
前橋東看護学校
SUBARU健康保険組合太田高等看護学院

栃木県 自治医科大学
足利大学
国際医療福祉大学
足利短期大学
栃木県立衛生福祉大学校
マロニエ医療福祉専門学校
国際ティビィシィ看護専門学校

山梨県 山梨県立大学
山梨大学
共立高等看護学院

静岡県 静岡県立大学短期大学部

愛知県 愛知県立高陵高等学校

長野県 佐久大学

新潟県 新潟県立看護大学
新潟青陵大学
北里大学保健衛生専門学校
新潟県立新発田病院附属看護専門学校
上越看護専門学校

石川県 石川県立看護大学
加賀看護学校
石川県立田鶴浜高等学校
こまつ看護学校

京都府 京都光華女子大学

山口県 宇部フロンティア大学
ウエストジャパン看護専門学校

長崎県 長崎県立大学

佐賀県 佐賀女子短期大学
付属佐賀女子高等学校
医療福祉専門学校緑生館

福岡県 聖マリア学院大学
福岡市医師会看護専門学校

熊本県 熊本大学
九州看護福祉大学
上天草看護専門学校

沖縄県 那覇市医師会那覇
看護専門学校
ぐしかわ看護専門学校

埼玉県 埼玉県立大学
西武文理大学
東都医療大学
日本保健医療大学
日本医療科学大学
目白大学
人間総合科学大学
文京学院大学
東京家政大学
上尾医師会上尾看護専門学校
上尾中央看護専門学校
朝霞地区看護専門学校
浦和学院専門学校
大宮医師会看護専門学校
川口市立看護専門学校
北里大学看護専門学校
久喜看護専門学校
熊谷市医師会看護専門学校
毛呂病院看護専門学校
本庄児玉看護専門学校
さいたま市立高等看護学院
深谷大里看護専門学校
早稲田医療技術専門学校
秩父看護専門学校
専門学校 日本医科学大学校
幸手看護専門学校
埼玉県立高等看護学院

千葉県 千葉大学
順天堂大学
聖徳大学
国保松戸市立病院附属看護専門学校
慈恵柏看護専門学校

東京都 東邦大学
東京医療科学大学
東京医療保健大学
聖路加看護大学
帝京平成大学
帝京科学大学
武蔵野大学
杏林大学医学部付属看護専門学校
国立療養所玉全生園附属看護専門学校
東京都立荏原看護専門学校
東京都立広尾看護専門学校
帝京高等看護学校

神奈川県 慶應義塾大学
神奈川工科大学

青森県 青森県立保健大学
弘前大学
弘前医療福祉大学
青森中央学院大学
八戸学院大学
千葉学園高等学校
弘前市医師会看護専門学校
八戸看護専門学校

秋田県 秋田看護福祉大学
秋田しらかみ看護学院
中通高等看護学院

岩手県 岩手県立一関高等看護学院
花巻高等看護専門学校
水沢学苑看護専門学校
盛岡市医師会附属 盛岡高等看護学院

山形県 酒田看護専門学校
山形県立山辺高等学校

宮城県 東北大学
東北福祉大学
東北文化学園大学
宮城大学
仙台青葉学院短期大学
葵会仙台看護専門学校

福島県 医療創生大学
太田看護専門学校
大原看護専門学校
公立岩瀬病院附属高等看護学院
福島東稜高等学校
仁愛高等学校
福島病院附属看護学校
福島看護専門学校

独身寮

・オートロック完備
・バス・トイレ別
・病院まで徒歩 10 分圏内
・負担金 30,000 円 / 月～
   （水道・光熱費別途）

桜の名所「大宮公園」
も近くにあります♪

駅も近くにあるので、
便利です

病院の近隣に独身寮完備！！
同期の仲間も近くにいるのでいつでも交流できます。

＜間取り図＞お部屋はこんな感じになってます★

勤務先まで徒歩 10 分圏内！

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

スーパーコンビニ
近所にあります！
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医療法人社団協友会

彩の国東大宮メディカルセンター
〒 331-8577  
埼玉県さいたま市北区土呂町 1522
tel  048-665-6111（代表）

Nurs e  Recru i t men t

車でお越しの場合

■東北自動車道　岩槻 IC より約 21 分
■首都高速埼玉新都心線　
　さいたま見沼より約 18 分

電車をご利用の場合

■ JR（宇都宮線・湘南新宿ライン・
　上野東京ライン）
　土呂駅 東口より徒歩 11 分
　大宮駅→土呂駅　　　　  3 分 
　浦和駅→土呂駅　　　　11 分 
　久喜駅→土呂駅　　　　17 分 
　上野駅→土呂駅　　　　30 分 
　池袋駅→土呂駅　　　　30 分

■東武アーバンパークライン（東武鉄道）
　大宮公園駅より徒歩 9 分
　大宮駅→大宮公園駅　       4 分 
　春日部駅→大宮公園駅　17 分
※上記時間は目安としてご利用ください

ボン・サイナスちゃん

ボン・サイナスちゃん

大宮は、各方面への
アクセス抜群！
とても住みやすい街
で、オフも充実♪

Saino kun i  H igash iomi ya  Med ica l  Cen ter

Sa ino kun i  H igash iomi ya  
Med ica l  Cen ter


